Taevaskoja kandis naeb talvel
matkajaid, kes el liigu edasi
suuskade, vaid hoopis kelgu
abil.

Aivi Parijogi

On nagu toukekelk ega ole ka. Nendel
siin on liihemad jalased kui tavalisel
Soome kelgul ja puudub istumispink.
Levo Tohva OUst Matkajuht seletab, et
meie soiduvahendid on arendatud voist-
luskelkudest. Jalaseid saab vahetada —
iihtedega saab soita pehmes ja teistega
kinnitambitud lumes. Isegi jddjalased on
olemas, mis teevad liikumise eriti hoog-
saks.

Rivistume jirvele matkajuhi juttu kuu-
lama. Kuigi jdd meie jalgade all on 20 sen-
timeetrit paks ja Sissekukkumist ei ole
lid nii kaela riputada, et nelst héda korral
abi oleks.

“T#nase matka pikkus on 6 kilomeetrit.
Teeme nii, et 15 minutit soidame ja siis 15
minutit puhkame, et hingamisriitm taas-
tuks, seejirel liigume jille 15 minutit
edasi.”

Paistab selline jalutuskidigu moodi
matk tulevat.

Levo opetab, kuidas tougata. Et kiire-
mini liikuda, tuleb polv
iisna korgele tosta ja
seejdrel jalg tdistallaga
maha panna. Suuri
poordeid teha ei saa, ja
pole vajagi. Pidurdada
tuleb jalaga. Soidutarkused kies, votame
haneritta. Vahemaa tuleb jitta selline, et
kui eessoitja pidurdab, talle otsa ei koper-
daks.

Kui juttu tuleb voimalikust vdsimisest,
kiisin naiivselt: “Kuidas saab toukekelgu-
ga soites dra visida? Eriti veel nii liikudes
nagu meie?”

Teadjamad piitiavad muiet varjata. Mat-
kajuht selgitab delikaatselt: “Inimeste fiiii-
silised voimed ja ettevalmistus on erine-
vad. Kui valime algul viga kiire tempo,
voime juba 10 minuti pirast korralikult
dhkida. Millise tempo valime?”

“Kiire,” hoikavad muigajad.

Veerand tunni parast on mul hing pae-
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Paistab selline
jalutuskdigu moodi
matk tulevat.

laga kaelas. Pingutan, mis jaksan, aga
ikka kipuvad moéned eest #ra libisema.
Onneks tuleb peatus ja matkajuht halas-
tab minu peale ning pakub lumejalastega

edasi.

tera, kiiremad soidavad
ligikaudu 40 km tunnis.
Lumejalastel on kaar kui
suuskadel ja sooned, ning
neid saab isegi mdiirida
nagu suuski. Pehme lume jalased on ligi 6
cm laiad ja paksemate soontega.

Unustatud sdiduvahend

Puhkepausi ajal arutame, et vanasti soide-
ti toukekelkudega talviti péris palju — lap-
sed kdiisid koolis ja pereemad poes. Kuigi
ka praegu miiiiakse meil Soome kelke,
oleme sellise liikumisvahendi peaaegu
unustanud, sest linnas sellega ju ei sdida.
Levo iitleb et ega maalgi, kui teed on
kelk pohiliselt looduses lilkumiseks.

Uks oluline detail, mille poolest tradit-
siooniline kelk erineb matkakelgust, on
iste. Oigemini selle puudumine. On ainult

vaba aeg

vdike korv, kuhu panna reisil vajalikud
asjad.

“Kas sellepdrast, et ei tekiks kiusatust
vahepeal maha istuda?”

“Ei, selline kelgutiiiip lihtsalt sobib
lithirdnnakuteks ja kiiremaks soiduks.
Soomes on viga levinud pikad t6ukekel—
sioonilise kelguga. Plnglle saab panna tel-
gid, magamiskotid ja soogivarustuse.

Meie s66gi on korraldajad juba metsa
valmis toonud. Piknikupaigas lokke ddres
ootavad voileivad, taldrikuteks puust laas-
tud. Nii ei jita me metsa olmepriigi.

Levo nigi sportlikke matkakelke esi-
mest korda Soomes. Kolm aastat motles,
kas eestlased voiksid sellise randamisviisi
vastu huvi tunda, ja otsustas siis proovida.

“Kui oleksid olnud traditsioonilised
kelgud, ei oleks vist huvi tekkinud, aga
mulle meeldisid just need sportlikud.”

Kiiret soitu nautivale Levole meeldib
teha ka pikemaid ridnnakuid, niiteks oma
seltskonnaga liikus ta kaugele mooda
Pihkva jirve. Matkajatelgi on erinevad
huvid. Moni tahab rahulikult soéita ja loo-
dust vaadata, teine jille ihaldab voistlus-
momenti. Siin saavad koik lustida just nii,
nagu tahavad.
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